
LE REPAS 

Bonjour à tous, aujourd’hui Ester vous 

propose de dessiner un repas! 

Certains d’entre vous avaient fait une activité similaire avec Gaëlle. Je 

propose à tous de faire l’activité en s’inspirant de photos de cette œuvre 

collective qui est dans le quartier où j’habite. On ira un jour la voir et 

piqueniquer sur place ! En attendant ce jour, on dessine notre assiette et 

notre plat. On peut y ajouter une phrase, ce qui vous passe dans l’esprit 

en ce moment. 

 

Matériel : 

Des feuilles, de quoi dessiner et colorer. Vous pouvez, comme dans les 

exemples en photos, utiliser seulement le noir (ou une autre couleur).  

 

 

 



Le repas : 

Prenez une grande feuille, ou joignez deux pour en créer une. Dessinez 

vos couverts et un rond pour l’assiette au milieu. Remplissez votre 

assiette avec ce que vous souhaitez : réel ou imaginaire. Qu’est-ce-que 

vous ferait plaisir en ce moment ? Voici quelques photos pour vous 

inspirer mais à ne pas copier. Regarderez seulement une fois les 

images, puis fermez l’ordinateur ou le téléphone et commencez à créer. 

Vous pouvez nous montrer vos plats après au Rasquinet ! 

Bon appétit !!! 

 

 



   

 

 

 



 

 

 


